Vorbereitung mit €ZICLEN" | rausreren

Konzentrat zur Herstellung einer Lésung zum Einnehmen
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Am Tag vor der Untersuchung ist ein leichtes Fruhsttick erlaubt: beispiglsweise ein Ei auf (weiBem) Toast oder
eine Schussel Cornfiakes mit geringem Ballaststoffgehalt und Naturjogihurt.

Danach sollten Sie nur noch klare Flassigkeiten zu sich nehmen, bis dig Untersuchung vorbei ist.

Erlaubt sind: Wasser, Tee oder Kaffee (ohne Mich oder KaffeeweiBer), SUBungsmittel, sprudelnde
(kohlensaurehaltige) oder stille (kohlenséurefreie) Erfrischungsgeffrénke, gefilterte Fruchtséfre ohne
Fruchtfieisch (nicht rot oder purpurfarben), klare Suppen oder durchgégsiebte Suppen ohne Feststoffe.

Bitte am Untersuchungstag nach ... ... Uhr nichts mehr frinken: Dip Vorbereitung muss mindestens eine
Stunde vor der Unfersuchung abgeschlossen sein. Der Darm ist gut jorbereitet, wenn sich nur noch helle
Flssigkeit (wie Kamillentee) entleert.

Bitte gehen Sie nach dem folgendem Schema (angekreuzt) vor.
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Die Schritte vom Vorabend wiederholen:
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Bitte Ruckseite beachten! &,
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| Wahrend der Vorbereitung
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Ja @ Nein
. . Koffee oder Tee OHNE Haffee oder Tee MIT
Heife Getréinke Milch oder HoffeeweiBer Milch oder HaffeeweiBer
Kalte Getrdanke Hlare Obstséfte - Limonade mit oder ohne Qbstsafte mit Fruchtfleisch
Kohlenséure ... und Wasser Alkoholische Getrénke
: Klore Suppen & Brihen Suppen mit festen Bestandteilen
... und Nahrun s ppen mi Q
gsmittel Gelee - Klare Néhridsungen €iscreme - Alles waos rot oder .
Zucker purpurfarben ist
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(bitte sorgfdltig ausflllen und am Untersuchungstag wieder mitbringen)

Dosis 1:

a) Inhalt der ersten Flasche EZICLEN® in den b) Danach: Zusatzliche Einnahme von Wasser
Becher gieBen und mit Wasser bis zur oder Kklarer Flussigkeit: 2 x den Becher mit
Markierung am Becher verdinnen (= 500 mi) Wasser oder erlaubter klarer Flussigkeit fullen
und Uber eine halbe bis eine Stunde verteilt (= 2 x 500 ml = 1L) und Uber insgesamt eine
langsam frinken. Stunde verteilt trinken.

Ca. alle 15 min % Becher (125 mil) frinken. Ca. alle 15 min Y2 Becher (250 ml) trinken.

Uhrzeit Trinkmenge erledigt Uhrzeit Trinkmenge erledigt

Ya Becher Y2 Becher
(125 mi) (250 mi)

Ya Becher Y2 Becher
(125 mi) (250 mi)

Ya Becher Y2 Becher
(125 mi) (250 mi)

s Becher Y2 Becher
125 mi) (250 mi)

Dosis 2: (bei Ein-Tages-Schema direkt im Anschluss an Dosis 1, bei Zwei-Tages-Schema am Morgen des
Untersuchungstages).

Wiederholung von Schrift 1 a) und b).

Uhrzeit Trinkmenge erledigt Uhrzeit Trinkmenge erledigt
Y4 Becher Y2 Becher
(125 mb (250 mi)

4 Becher Y2 Becher
(125 mb) (250 mil)

h Becher Y2 Becher
(125 mi) (250 mi)

4 Becher a2 Becher
125 mD (250 ml)

Die Vorbereitung muss mindestens eine Stunde vor der Untersuchung abgeschlossen sein.

EZICLEN® wird bei Erwachsenen eingesefzt, um den Darm vor einem medizinischen oder chirurgischen Eingriff an diesem zu reinigen. EZICLEN® wird nicht zur
Behandlung von Verstopfung angewendet. Das Arzneimittel enthdlt 247.2 mmol (oder 5,683 g) Natrium und 35,9 mmol (oder 1,405 g) Kalium pro Flasche.
7u beachten bei Patienten, die eine konirollierte Natriumdiat oder eine kontroliierte Kaliumdiat einhalten missen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Apothekenpfl ichtig. Stand: Oktober 2013. Ipsen Pharma GmbH, 76275 Efflingen. Mitvertrieb:
Aptalis Pharma SAS, Route de BO, 78550 Houdan, Frankreich.
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